
 

Cyprus Sunshine Cup - Κύπελλο Κύπρου ΜΤΒ #1 

Κυριακή 25 Φεβρουαρίου 2024 

  

Η Total Sports Marketing Ltd υπο την αιγίδα της  Κυπριακής Ομοσπονδίας Ποδηλασίας διοργανώνει τον 
Αγώνα Ορεινής Ποδηλασίας Cyprus Sunshine Cup ο οποίος είναι ενταγμένος στο Κύπελλο Ορεινής 
Ποδηλασίας Κύπρου. 

Η παρούσα προκήρυξη περιλαμβάνει τις πιο σημαντικές πληροφορίες για τον αγώνα Cyprus Sunshine 
Cup ο οποίος οργανώνεται σύμφωνα με τους κανονισμούς της Κυπριακής Ομοσπονδίας Ποδηλασίας και 
της UCI.  

 

1- Κατηγορίες 

Στον αγώνα μπορούν να συμμετάσχουν όλες οι επίσημες κατηγορίες της Ομοσπονδίας: 

● Άνδρες, Γυναίκες - Στο Διεθνή Αγώνα που οργανώνεται την ίδια ημέρα 
● Έφηβοι, Νεάνιδες, Παίδες, Κορασίδες Μάστερς 1 & 2 & 3, καθώς και αθλητές της ανοικτής 

κατηγορίας “Cycling For All” στις ηλικιακές κατηγορίες U15, U17,  U19 και 19+ 
 

Για την βαθμολογία Κυπέλλου Κ.Ο.ΠΟ. στην Κατηγορία Ανδρών και Γυναικών θα ληφθούν υπόψη οι θέση 
των αθλητών όπως θα είναι στην τελική κατάταξη του αγώνα της κατηγορίας Ελιτ.   



2- Πρόγραμμα αγώνα 

● Ώρα εκκίνησης:  

o 09:30  Κατηγορίες Εφήβων, Νεανίδων, Παίδων και Κορασίδων, Μάστερς 1 & 2 & 3 
και Cycling for all 
 

o 11:30  Κατηγορία Ελίτ Γυναικών  

o 13:30 Κατηγορία Ελίτ Ανδρών 

o Staging αθλητών 10 λεπτά πριν από κάθε εκκίνηση σε χώρο δίπλα από την 
εκκίνηση 

● Τελετή Απονομών: Για τον πρώτο αγώνα θα γίνει η ώρα 12:00 στο χώρο εκκίνησης/ 
Τερματισμού. Οι απονομές για τις κατηγορίες Ελίτ θα γίνουν στις 15:00 

● Αριθμός Στροφών: Θα ανακοινωθούν στο Τεχνικό Συνέδριο. 

*Τυχον Αλλαγές στο πρόγραμμα θα ανακοινωθούν κατά τη διάρκεια του Τεχνικού Συνεδρίου 

 

3- Δήλωση Συμμετοχής 

Δήλωση συμμετοχής μέσω της ιστοσελίδας του αγώνα www.cyprussunshinecup.com και στο email 
info@cyprussunshinecup.com μέχρι τη Τετάρτη 21/2/2024 

 

4- Παραλαβή αριθμών/chip χρονομέτρησης  

Εγγραφές και παραλαβή των αριθμών και των chip χρονομέτρησης την Παρασκευή 23/2/2024 κατά τις 
ώρες  14:00 - 17:00,  στο Γραφείο Εγγραφών στο Κοινοτικό Συμβούλιο Τόχνης.  

ΟΛΟΙ ΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ - ΕΙΤΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΕΙΤΕ ΜΕΣΩ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ ΤΟΥΣ - ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΓΓΡΑΦΟΎΝ 
ΚΑΙ ΝΑ ΠΑΡΑΛΑΒΟΥΝ ΤΟΥΣ ΑΡΙΘΜΟΥΣ ΤΟΥΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23/2/2024 ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΕΓΓΡΑΦΩΝ. 

 

5- Τεχνικό Συνέδριο 

Την Παρασκευή 23/2/2024 στις 17:30μμ. θα διεξαχθεί το Τεχνικό Συνέδριο στο χώρο εγγραφών, όπου οι 
διοργανωτές και ο Αλυτάρχης του αγώνα θα ενημερώσουν για τις τελευταίες λεπτομέρειες του αγώνα.  

Κατά τη διάρκεια του Τεχνικού Συνεδρίου θα δοθούν τα Feed Zone Passes. ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ  η παρουσία 
ενός τουλάχιστον εκπροσώπου από κάθε Σωματείο. 

 

6- Προπόνηση στη διαδρομή 

Σύμφωνα με τους κανονισμούς του MTB οι αθλητές πρέπει να έχουν προπονηθεί στη διαδρομή του 
αγώνα τουλάχιστον μία φορά. Οι διαδρομές θα είναι έτοιμες για προπόνηση την Παρασκευή 23/2/2024 

 

7- Κόστος Συμμετοχής 

Το δικαίωμα συμμετοχής για τον αγώνα Κυπέλλου είναι: 
● €25  για τις κατηγορίες Μάστερς  
● €15 για τις κατηγορίες Εφήβων, Νεανίδων, Παίδων, Κορασίδων 

http://www.cyprussunshinecup.com/
mailto:info@cyprussunshinecup.com
https://maps.app.goo.gl/ast6WmL1uHCkkVfQ7


● €15 για τις κατηγορίες Cycling for all U19 και €25 για την κατηγορία 19+. Οι κατηγορίες CFA 
έχουν επιπλέον €10 για ημερήσια άδεια από την ΚΟΠΟ. 

Το δικαίωμα συμμετοχής θα πρέπει να πληρωθεί στη γραμματεία του αγώνα κατά την παραλαβή των 
αριθμών.  

 

8- Χάρτης του αγώνα / Ζώνες τροφοδοσίας 

 

Χώρος Εκκίνησης- Χώρος Τερματισμού: Εκδρομικός Χώρος Μάντρα του Καμπιού 

Distance: 6,1km(lap) 

Total Ascent: +187m/lap 

Tech/Feed Zones: 1,4km and 4km  

 

Χάρτες, υψομετρικά γραφήματα και αρχείο GPS μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του αγώνα: 
www.cyprussunshinecup.com 

 

 
 

Tech/Feed Zones: 

http://www.cyprussunshinecup.com/


Υπάρχουν δύο ζώνες τροφοδοσίας και τεχνικής βοήθειας η πρώτη στα 1,4km και η δεύτερη στα 4km. 

Οσοι επιθυμούν να μεταβούν στη πρώτη ζώνη τροφοδοσίας πρέπει να το κάνουν 30 λεπτά πρίν ξεκινήσει 

ο αγώνας. Αφου πάρουν άδεια απο τον Αλυτάρχη μπορούν να μεταβούν στο σημείο  με αυτοκίνητο και 

αφού μεταφέρουν τα πράγματα τους στο χώρο θα πρέπει να απομακρύνουν το αυτοκίνητο εκτός 

διαδρομής.  

 

Στη δευτερη ζώνη τροφοδοσίας μπορούν να μεταβούν με τα πόδια αφού αυτή βρίσκεται 100μ από το 

χώρο εκκίνησης και τερματισμού 

 

9- Ιατρική κάλυψη / Πλησιέστερο Νοσοκομείο 

Στον αγώνα θα παρίσταται Ασθενοφόρο και Ιατρός. Το πλησιέστερο νοσοκομείο είναι το Νοσοκομείο 

Λευκωσίας – ΧΑΡΤΗΣ 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 22 603000 

 

10 - Πληροφορίες διοργανωτή 
 

Total Sports Marketing 

Steliou Hadjipetri 70, Flat 001, Strovolos 2057, Cyprus 

E: info@cyprussunshinecup.com 

W: www.cyprussunshinecup.com  

 

11. Organizers and Sponsors 

 

                  

 

https://www.google.com/maps/place/Nicosia+General+Hospital/@35.1275993,33.3770175,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x41ef4c33b8d6a6a8!8m2!3d35.1275993!4d33.3770175

